Schitzengartenstr. 3
9242 Oberuzwil

Telefon 079773 51 11

www.budo-center.ch

Oberuzwil, Januar 2023

Jahresprogramm Budo Center 2023

|Aktivitaten

Mittwoch, 22. Februar Schnuppertag |G Sport Judo, Karate 14:00-16:00
Mittwoch, 1. Marz — 3. Mai Anfangerkurs Judo 16:00 — 17:00
Mittwoch, 1. Marz — 3. Mai Anfangerkurs Karate 17:00 — 18:00
Jeweils Mittwoch Schnupperkurse (laufend) Tai-Chi/Qi-Gong 19:00 — 20:00
Sonntag, 26. Marz Plauschtraining mit Zmorge alle 08:15—ca
(Familienanlass) 14:00

Samstag, 6. Mai Dojo-Putz mit Pizzaessen Alle 13:00 — 18:00
Samstag, 17. Juni Judoprifungen (fir alle!) Judo Nachmittag
Sonntag, 27. August Familienanlass mit Grillieren Alle 11:00 -
Samstag, 16. Sept. Karateprifungen Karate 13:00 - 17:00
Samstag, 25. November 30. Oberuzwiler Judoturnier Judo Nachmittag

Ferien erster Ferientag erster Trainingstag
Winterferien 04.02.2023 13.02.2023
Frihlingsferien 07.04.2023 24.04.2023
Sommerferien 08.07.2023 14.08.2023
Herbstferien 30.09.2023 23.10.2023
Weihnachtsferien 23.12.2023 08.01.2024
Feiertage

Ostern 07.04.2023 in den Ferien
Auffahrt 18.05.2023 22.05.2023
Pfingsten 27.05.2023 30.05.2023 Dienstag
Allerheiligen 01.11.2023 02.11.2023 Donnerstag

| Wettkampf- und Randori - Training fur alle Judokas

jeden Samstag

09:30 bis 11:00

[I'urniere: siehe Jahresprogramm der Wettkampfer - Info ca. 3 Wochen vor Anlass




